Niniejsza karta bezpieczenstwa powstata w oparciu 0 wymagania Rozporzgdzenia (UE)
2023/988 w sprawie ogolnego bezpieczenstwa produktow (GPSR). Celem jest ochrona
uzytkownikow przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z nieodpowiedniego
uzytkowania kohncowek do szczoteczek elektrycznych. Ostrzezenia sg sformutowane w
sposob prosty i zrozumiaty, dostepny dla szerokiego grona odbiorcow, w tym osob starszych
oraz osob z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania
KONCOWEK DO SZCZOTECZEK ELEKTRYCZNYCH

Ogolne zagrozenia i srodki ostroznosci:

1. Ogoélne srodki bezpieczenstwa

Koncéwek do szczoteczek elektrycznych stosuj wylgcznie zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz zgodnie z instrukcjami dostarczonymi przez producenta
szczoteczki i producenta koncowek.

Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie doktadnie z instrukcjg obstugi szczoteczki
elektrycznej oraz z informacjami na opakowaniu koncéwki, zwracajgc uwage na
sekcje dotyczgcg bezpieczenstwa i zgodnosci.

Koncéwki powinny by¢ stosowane przez osoby peinoletnie. Uzywanie przez dzieci
jest dopuszczalne wytgcznie pod nadzorem dorostych i z kohcdwkami
przeznaczonymi dla danej grupy wiekowe;.

Pamietaj, ze koncéwka do szczoteczki elektrycznej jest produktem
wspomagajgcym higiene jamy ustnej - nie zastepuje regularnych wizyt kontrolnych
u stomatologa.

2. Zgodnoscé i dobor koncowki

Stosuj wytgcznie koncdéwki zgodne z modelem posiadanej szczoteczki elektrycznej
- uzywanie niekompatybilnych koncéwek moze prowadzi¢ do ich wypadniecia
podczas pracy, uszkodzenia uchwytu lub urazu jamy ustne;.

Przed zakupem sprawdz kompatybilnos¢ koncowki z modelem szczoteczki -
informacja ta znajduje sie na opakowaniu lub w instrukcji producenta.

Nie stosuj kohncoéwek uszkodzonych, odksztatconych lub z widocznie zuzytymi
wtdknami - mogg one podraznia¢ dzigsta i nie zapewniajg skutecznego
czyszczenia.

Wymieniaj kohcowki co 3 miesigce lub wczesniej, jesli wtdkna sg wyraznie
rozpostarte lub zniszczone - jest to zgodne z zaleceniami stomatologéw oraz
producentow urzadzen.

Nie uzywaj koncowek po uptywie daty waznosci podanej na opakowaniu.

3. Zagrozenia mechaniczne

Regularnie sprawdzaj stan koncéwki - upewnij sie, ze osadzona jest pewnie na
trzonku szczoteczki i nie wykazuje luznego osadzenia, peknie¢ ani deformac;ji.
Nie uzywaj kohcowki z obluzowanym potgczeniem - podczas pracy z wysokag
predkoscig obrotowg moze sie ona odtgczy¢ i stanowi¢ zagrozenie potknieciem lub
urazem.

Nie dociskaj koncéwki do zebdw ani dzigset z nadmierng sitg - szczoteczka
elektryczna sama wykonuje ruchy czyszczgce. Zbyt mocny docisk powoduje
Scieranie szkliwa i uszkodzenie dzigset.

Nie narazaj korncowki na upadki ani uderzenia mechaniczne - moze to
spowodowac pekniecia widkien lub deformacje ztgcza.

Nie uzywaj kohcowki z widocznie odtamanymi lub sterczgcymi widknami - ostre
koncéwki mogg powodowac mikrourazy btony sluzowej jamy ustne;j.



. Warunki uzytkowania i czynniki wptywajace na skutecznos¢

Nie przeprowadzaj szczotkowania bezposrednio po spozyciu kwasnych pokarmow
lub napojow (np. sokdw cytrusowych, napojéw gazowanych) - poczekaj co
najmniej 30 minut, aby unikngé $cierania zmiekczonego szkliwa.

Stosuj odpowiednig ilos¢ pasty do zebdéw - nadmiar moze powodowacé pryskanie i
utrudniac kontrole nad szczotkowaniem.

Nie uzywaj koncéwek przeznaczonych do zeboéw naturalnych na protezach
zebowych, aparatach ortodontycznych ani mostkach, jesli producent nie
dopuszcza takiego zastosowania.

Nie uzywaj koncéwki w ekstremalnych temperaturach - nie przechowuj szczoteczki
z zatozong kohcowka w miejscach narazonych na silne nastonecznienie lub mréz,
co moze powodowaé deformacje widkien.

Nie stosuj kohcowki z pastami zawierajgcymi twarde czgstki Scierne
nieodpowiednie dla danego rodzaju widkien - moze to przyspieszy¢ zuzycie
koncoéwki i uszkodzi¢ szkliwo.

Higiena i przechowywanie

Po kazdym uzyciu doktadnie optucz koncowke biezgcg wodg, aby usungc resztki
pasty i zanieczyszczenia.

Nie udostepniaj korncoéwki innym osobom - indywidualne uzytkowanie zapobiega
przenoszeniu bakterii, wiruséw i choréb zakaznych jamy ustne;.

Przechowuj koncéwke w pozycji pionowej, w suchym i przewiewnym miejscu -
wilgotne Srodowisko sprzyja namnazaniu sie drobnoustrojow.

Nie przechowuj kohcowki w zamknietych, szczelnych pojemnikach bez
zapewnienia wentylacji - moze to prowadzi¢ do rozwoju plesni i bakterii.

Nie uzywaj uszkodzonych, brudnych ani przebarwionych koncoéwek - widoczne
przebarwienia mogg $wiadczy¢ o namnazaniu sie mikroorganizmow.

W przypadku choroby zakaznej jamy ustnej (np. opryszczka, grzybica) wymien
koncéwke natychmiast po wyzdrowieniu.

. Szczegdlne grupy uzytkownikoéw i zastrzezenia medyczne

Osoby starsze oraz z ograniczeniami ruchowymi lub wzrokowymi powinny
zachowac szczegdblng ostroznos$¢ podczas mocowania i zdejmowania koncowki
oraz w razie potrzeby korzysta¢ z pomocy innych osob.

Przed doborem kohcowki skonsultuj sie z lekarzem dentystg - szczegdinie jesli
masz implanty, aparaty ortodontyczne, mosty, korony, wrazliwe dzigsta lub cierpisz
na choroby przyzebia.

Do szczotkowania zebdw mlecznych u dzieci uzywaj wytgcznie koncéwek
przeznaczonych dla danej grupy wiekowej, z miekkim wtosiem i odpowiednim
rozmiarem gtowki.

Nie opieraj sie wytgcznie na szczoteczce elektrycznej jako jedynej metodzie
higieny jamy ustnej - stosuj jg jako uzupetienie nitkowania i ptukania jamy ustne;j.
Jesli podczas uzytkowania pojawia sie bél, krwawienie dzigset lub nadwrazliwos$g¢,
przerwij uzytkowanie i skonsultuj sie ze stomatologiem.

Konserwacja i utylizacja

Zuzyte koncdwki wyrzucaj zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi segregaciji
odpaddw - niektore koncdwki mogg zawiera¢ elementy nadajgce sie do recyklingu.
Nie pal zuzytych koncowek ani nie wyrzucaj ich do ognia - tworzywa sztuczne i
widkna mogg wydziela¢ szkodliwe substancje podczas spalania.

Czysc¢ uchwyt szczoteczki w miejscu tgczenia z kohcowkg - w tym miejscu moga
gromadzi¢ sie resztki pasty i wilgoc¢, sprzyjajac rozwojowi drobnoustrojow.

Nie demontuj koncowki na elementy sktadowe ani nie prébuj jej naprawiac - po
zuzyciu nalezy jg wymieni¢ na nowg.



Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezeh minimalizuje ryzyko urazéw jamy ustnej, infekgciji,
uszkodzenia zebow i dzigset oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceh moze prowadzic
do powaznych zagrozen dla zdrowia, w tym uszkodzenia szkliwa, choréb przyzebia oraz
przenoszenia chorob zakaznych. Dbaj o bezpieczehnstwo swoje i innych, przestrzegajgc
wskazanych srodkdéw ostroznosci.
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