
Niniejsza karta bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania Rozporządzenia (UE) 
2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem jest ochrona 
użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z nieodpowiedniego 
użytkowania trymerów i depilatorów. Ostrzeżenia są sformułowane w sposób prosty i 
zrozumiały, dostępny dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 
ograniczeniami ruchowymi. 
  

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania 
TRYMERÓW I DEPILATORÓW 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności: 

1.  Ogólne środki bezpieczeństwa 

• Trymerów i depilatorów używaj wyłącznie zgodnie z ich przeznaczeniem oraz 
zgodnie z instrukcjami dostarczonymi przez producenta. 

• Przed pierwszym użyciem zapoznaj się dokładnie z instrukcją obsługi, zwracając 
uwagę na sekcję dotyczącą bezpieczeństwa i przeznaczenia urządzenia - trymery 
i depilatory są urządzeniami różnego rodzaju (mechaniczne, optyczne, IPL, 
laserowe) i każde z nich wymaga odmiennych środków ostrożności. 

• Urządzenia powinny być obsługiwane przez osoby pełnoletnie. Trzymaj 
urządzenie poza zasięgiem dzieci. 

• Nie pozostawiaj włączonego urządzenia bez nadzoru.  
• Nie używaj urządzenia do innych celów niż pielęgnacja owłosienia ciała - nie stosuj 

go na skórze głowy, brwiach ani rzęsach, jeśli producent wyraźnie tego nie 
dopuszcza. 

2.  Zagrożenia związane z ostrzami - dotyczy trymerów 

• Ostrza trymerów są bardzo ostre - zachowaj szczególną ostrożność podczas 
użytkowania, montażu, demontażu i czyszczenia głowicy tnącej. 

• Nie dotykaj ostrzy palcami podczas pracy urządzenia - nawet krótki kontakt z 
pracującym ostrzem może spowodować skaleczenie. 

• Nie stosuj nadmiernego nacisku na skórę podczas trymowania - prowadź 
urządzenie łagodnie, bez dociskania ostrzy do skóry. 

• Przed założeniem lub zmianą nakładki dystansowej wyłącz urządzenie i upewnij 
się, że ostrza całkowicie się zatrzymały. 

• Regularnie sprawdzaj stan ostrzy - uszkodzone, wyszczerbione lub zdeformowane 
ostrza wymień niezwłocznie w autoryzowanym serwisie lub zgodnie z instrukcją 
producenta. 

• Nie używaj trymerów z poluzowaną lub nieprawidłowo zamontowaną głowicą 
tnącą. 

3.  Zagrożenia związane z działaniem mechanicznym - dotyczy depilatorów 

• Depilatory epilacyjne (działające na zasadzie wyrywania włosków) mogą 
powodować ból, zaczerwienienie i chwilowe podrażnienie skóry - jest to normalna 
reakcja, która zazwyczaj ustępuje w ciągu kilku godzin. 

• Nie używaj depilatora na skórze podrażnionej, po oparzeniu słonecznym, z 
aktywną wysypką, zmianami skórnymi, żylakami, ranami, egzemą lub łuszczycą. 

• Nie używaj depilatora w okolicach znamion, pieprzyków, brodawek ani innych 
zmian skórnych - skonsultuj się z dermatologiem przed podjęciem depilacji w tych 
obszarach. 

• Nie stosuj depilatora bezpośrednio po kąpieli lub gdy skóra jest bardzo ciepła i 
przekrwiona - zwiększa to ryzyko podrażnień. Odczekaj co najmniej 30 minut. 



• Napnij skórę wolną ręką podczas używania depilatora - zmniejsza to ryzyko jej 
wciągnięcia przez głowicę i bólu. 

• Nie stosuj depilatora na twarzy, jeśli urządzenie nie jest do tego przeznaczone - 
stosuj wyłącznie modele dedykowane do depilacji twarzy. 

4.  Zagrożenia elektryczne 

• Przed podłączeniem sprawdź, czy napięcie zasilania odpowiada wymaganiom 
podanym na tabliczce znamionowej urządzenia. 

• Jeśli urządzenie jest zasilane bateryjnie lub akumulatorowo, używaj wyłącznie 
baterii lub akumulatorów zalecanych przez producenta. 

• Nie ładuj urządzenia przy użyciu nieoryginalnych ładowarek - może to 
spowodować uszkodzenie akumulatora lub urządzenia. 

• Nie używaj urządzenia z uszkodzonym przewodem zasilającym, przetartą izolacją 
lub uszkodzoną wtyczką - wymiana powinna być przeprowadzona wyłącznie przez 
autoryzowany serwis. 

• Nie zanurzaj urządzenia ani ładowarki w wodzie ani innych cieczach, jeśli 
producent nie wskazuje, że urządzenie jest wodoodporne (odpowiedni certyfikat 
IP). 

• Nie ładuj urządzenia w wilgotnym środowisku ani bezpośrednio przy umywalce lub 
wannie. 

5.  Szczególne ostrzeżenia dla urządzeń IPL i laserowych 

• Urządzeń IPL (intensywne światło pulsacyjne) i laserowych do depilacji używaj 
wyłącznie zgodnie z instrukcją - nieprawidłowe użycie może powodować 
oparzenia, przebarwienia skóry lub trwałe uszkodzenie wzroku. 

• Nigdy nie kieruj wiązki światła IPL ani lasera w stronę oczu własnych ani innych 
osób - może to prowadzić do trwałego uszkodzenia wzroku lub ślepoty. Używaj 
okularów ochronnych dołączonych przez producenta. 

• Nie używaj urządzeń IPL i laserowych na skórze opalonej lub bardzo ciemnej 
(fototyp skóry VI wg skali Fitzpatricka) bez uprzedniej konsultacji z dermatologiem 
- ryzyko poparzeń i przebarwień jest znacząco wyższe. 

• Nie stosuj urządzeń IPL i laserowych na tatuażach, znamionach, piegach ani 
innych przebarwieniach - skoncentrowane światło może powodować miejscowe 
oparzenia. 

• Nie używaj urządzeń IPL na skórze poddanej działaniu środków fotouczulających 
(niektóre leki, kosmetyki zawierające retinoidy lub kwasy AHA/BHA) - skonsultuj 
się z lekarzem przed zabiegiem. 

• Urządzenia IPL i laserowe nie są przeznaczone do depilacji włosów jasnych 
(blond, siwy, rudy) - ich skuteczność jest w takich przypadkach znacząco 
ograniczona lub zerowa. 

6.  Warunki użytkowania i czynniki wpływające na skuteczność 

• Przed użyciem depilatora lub urządzenia IPL upewnij się, że skóra jest czysta, 
sucha i wolna od kosmetyków, kremów i olejków - substancje te mogą wpływać na 
skuteczność zabiegu i zwiększać ryzyko podrażnienia. 

• Nie przeprowadzaj depilacji bezpośrednio przed lub po intensywnym opalaniu 
słonecznym ani solarium - skóra jest w tym czasie bardziej wrażliwa na 
podrażnienia i przebarwienia. 

• Nie używaj urządzenia w ekstremalnych temperaturach otoczenia ani w miejscach 
o bardzo wysokiej wilgotności - może to zakłócać działanie elektroniki. 

• Przerwij użytkowanie, jeśli urządzenie się przegrzewa, wydaje nieznane dźwięki 
lub wibruje nadmiernie. 

• Stosuj odpowiednie nakładki i ustawienia intensywności dostosowane do 
wrażliwości skóry i obszaru ciała - zawsze zacznij od najniższego ustawienia. 

 



7.  Higiena i konserwacja 

• Regularnie czyść głowicę urządzenia zgodnie z zaleceniami producenta - resztki 
włosków, martwego naskórka i sebum mogą blokować mechanizm i stanowić 
pożywkę dla bakterii. 

• Nie udostępniaj urządzenia innym osobom bez uprzedniej dezynfekcji głowicy - 
zapobiega to przenoszeniu chorób skóry, grzybicy i innych infekcji. 

• W przypadku trymera smaruj ostrza olejem zgodnie z zaleceniami producenta - 
zapewnia to prawidłową pracę i wydłuża żywotność ostrzy. 

• Czyść zewnętrzną obudowę wyłącznie suchą lub lekko wilgotną ściereczką - nie 
zanurzaj modułu elektrycznego w wodzie, jeśli urządzenie nie jest wodoodporne. 

• Nie demontuj urządzenia samodzielnie poza elementami wskazanymi w instrukcji - 
wszelkie naprawy powinny być przeprowadzane przez autoryzowany serwis. 

• Przechowuj urządzenie w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego działania 
promieni słonecznych i wilgoci. 

8.  Szczególne grupy użytkowników i zastrzeżenia medyczne 

• Osoby starsze oraz z ograniczeniami ruchowymi lub wzrokowymi powinny 
zachować szczególną ostrożność podczas obsługi urządzenia i w razie potrzeby 
korzystać z pomocy innych osób. 

• Nie używaj trymerów ani depilatorów na skórze objętej aktywnym stanem 
zapalnym, po chemioterapii lub radioterapii bez zgody lekarza prowadzącego. 

• Kobiety w ciąży powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem urządzeń IPL 
lub laserowych - wpływ tych urządzeń na ciążę nie jest w pełni zbadany. 

• Osoby przyjmujące leki wpływające na krzepliwość krwi lub wrażliwość skóry 
powinny skonsultować się z lekarzem przed rozpoczęciem depilacji mechanicznej. 

• Jeśli po użyciu urządzenia wystąpi silne podrażnienie, oparzenie, krwawienie lub 
wysypka, zaprzestań użytkowania i skonsultuj się z dermatologiem. 

• Jeśli urządzenie wyświetla komunikaty o błędach, działa nieprawidłowo lub nie 
uruchamia się, natychmiast zaprzestań jego używania i skontaktuj się z 
autoryzowanym serwisem. 

 
Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko skaleczeń, podrażnień 
skóry, oparzeń, uszkodzenia wzroku, infekcji, porażenia prądem oraz uszkodzenia 
urządzenia. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych zagrożeń dla zdrowia 
użytkownika i osób trzecich. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i innych, przestrzegając 
wskazanych środków ostrożności. 
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